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Connaissance de son appareil,
diagnostic et attentes

Découverte et réassurance

Communiquer et manipuler
en sécurité

Les applications : installation,
utilisation et offres rebond

S’informer sur internet et les
sites administratifs

Ce que je peux apprendre

grâce à ces ateliers : 

Utiliser ma boîte mail

Faire mes démarches

administratives

Rechercher sur internet

Reconnaître les arnaques

Télécharger une

application

Etc...

A T E L I E R S  N U M É R I Q U E S
5 ATELIERS GRATUITS POUR ÊTRE AUTONOME

P O U R  P L U S  D ’ I N F O R M A T I O N S  R E N D E Z - V O U S  S U R  W W W . A P R O V A . F R   
Ateliers financés par la CARSAT SUD-EST dans le cadre du projet Autonomie

numérique des séniors

Ateliers à destination des retraités.

P O U R  S ’ I N S C R I R E  :Lieu : Mairie de Prunelli di Fium'orbu
Migliacciaru
20243 Prunelli-di-Fium'Orbu

Rendez-vous sur
www.pourbienvieillir.fr

OU
Appelez le

06.31.96.98.57

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12d7250064e13323:0x56e8c89319fb2ff1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12d7250064e13323:0x56e8c89319fb2ff1?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

