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Préambule

1 Préambule

Cette partie du programme est consacrée a la définition des niveaux de performance et de
prestation des ouvrages souhaités par la commune de Prunelli di Fium'Orbu, dont le
concepteur devra tenir compte.

Les attentes sont formulées dans chaque domaine a des degrés variables :

e Des exigences :
Le concepteur devra impérativement proposer une solution de base répondant aux attentes
exprimées

e Des souhaits ou recommandations :
Les options formulées n’ont pas de caractére obligatoire et le concepteur pourra s’en écarter
sur la base de proposition(s) argumentée(s)

Les prescriptions générales formulées ci-apres s’appliquent par défaut a chaque espace
fonctionnel du site/projet.

Toute exigence spécifique a un espace, contraire ou complémentaire, est formulée dans le
chapitre et/ou la fiche détaillée correspondante, au Livre Il du présent programme.
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Les objectifs de qualité environnementaleldu batiment

2  Les objectifs de qualité environnementale du batiment

La stratégie environnementale de la commune de Prunelli di Fium'Orbu est définie dans le
Livre I. Le concepteur devra prendre en compte ces objectifs dans les différentes phases du

projet.

Niveau de traitement trés performant :

Cible HQE n°1 - Relation harmonieuse des batiments avec leu environnement
Cible HQE n°2 - Choix intégré des produits, systemes et matériaux de
construction

Cible HQE n°10 - Confort visuel

Cible HQE n°13 - Qualité de l'air

Niveau de traitement performant :

Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie
Cible HQE n°7 - Gestion de I'entretien et de la maintenance
Cible HQE n°12 - Conditions sanitaires

Ces cibles environnementales sont développées ci-apres dans les différents chapitres de ce

document.
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Pris en compte des conditions de maintena

3 Pris en compte des conditions de maintenance et d'exploitation des la
conception

Cible HQE n°2 - Choix intégré des produits, systemes et matériaux de construction : Niveau
Trés Performant

Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant

Cible HQE n°7 - Gestion de I'entretien maintenance : Niveau Performant

Le co(t et les contraintes de maintenance devront étre pris en compte lors du choix des
matériaux et équipements :
1. Consommation d’énergie déterminée par :
Les orientations, les protections, la compacité et morphologie des batiments
L’isolation et I'inertie des parois
Les éclairages naturels et artificiels
Les équipements de chauffage, de rafraichissement et de ventilation
La régulation et le systéme de commande des équipements techniques

* ¥ ¥ % *

2. Simplicité de maintenance et d’entretien pour :
* Le nettoyage des sols, des parties vitrées, des facades, des couvertures ...
* Un acceés facile aux locaux et équipements techniques
* L'utilisation de systémes de suivi et de controle pour superviser le fonctionnement
des installations

3. Optimisation de la périodicité, des colts d’entretien et du remplacement des
consommables
* Des équipements de chauffage, de rafraichissement et de ventilation
* Une longue durée de vie des appareils d’éclairage pour éviter les fréquentes
campagnes de relampage

4. Durabilité des matériaux & équipements (voir chapitre spécifique suivant)
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Durabilité des ouvrages & Analyse du cycle de vie

4  Durabilité des ouvrages & Analyse du cycle de vie

Cible HQE n°2 - Choix intégré des produits, systémes et matériaux de construction : Niveau
Trés Performant

Pour contribuer a un fonctionnement globalement économe, le concepteur recherchera
I’emploi de matériaux permettant une longue durée de vie des batiments.

Durées de vie minimum exigées : Ans
Revétements de voirie 20
Structure 70
Facades, toitures, séparations intérieures principales 30
Réseaux de distribution technique (CVC, plomberie, courants forts) 30
Equipements techniques (CVC, plomberie, courants forts) 20
Aménagements intérieurs (cloisonnement, revétements sols murs plafonds) 15
Courants faibles, systemes de gestion, régulation, programmation 10

Les principes constructifs, matériaux, solutions techniques et équipements proposés par le
concepteur devront étre compatibles avec les durées de vie minimum attendues.

Exigence :

Recommandation :

Compte tenu des objectifs du maitre d’ouvrage, il sera apprécié une justification a I’'appui
du choix des matériaux, éléments et équipements de construction, de leurs performances
globales type Analyse du Cycle de Vie (ACV) sur la base de Fiches de Déclaration
Environnementale et Sanitaire (FDES) ou de Profils Environnementaux de Produits (PEP).
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La signalétique

5 Lasignalétique

Langues :
Les textes seront affichés en langue francaise et traduits en langue corse.

Bon a savoir sur les liens entre couleurs et handicaps :

Couleur Signification / effet sur

ROUGE Symbole de danger / déroutant | Sourds / daltoniens
BLEU Confortable Albinos

NOIR Facile a lire Sourds / daltoniens

Les codes couleur a respecter :
Danger, interdit, annulation,
RO UGE matériel de protection et d'incendie
VE RT Accord, validation, autarisation
et sortie de secours

BLEU . . Obligation et information

Carrection, modification,
avertissement de danger

Informat
MARRON ] romse o

Les contrastes :
Les portes, poignées, serrures, grilles et accessoires installés seront choisis dans des couleurs
contrastées avec celles des parois (contraste préférentiellement supérieur a 50%).
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La signalétique
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Table des contrastes

Exigence :

Prévoir une signalisation appropriée aux endroits nécessaires.
Les textes seront rédigés en lettres minuscules pour favoriser leur reconnaissance aux
illettrés.

| Un contraste minimum de 70% devra étre maintenu sur toute la signalétique.

| Il devra étre prévu une signalétique bilingue Frangais/Corse et avec pictogrammes.

Pour le groupe scolaire, le concepteur proposera une charte graphique avec création d'un
symbole (logo) permettant aux éléves, personnel et parents d'éléves de s'identifier. Ce
symbole rassembleur reflétera l'identité de I'établissement (histoire, valeurs). Il sera repris
en tout point utile.
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Les parties extérieures

6 Les parties extérieures

Objectifs

Sécuriser les cheminements piétons // véhicules

Créer des espaces de vie agréables aux abords des batiments et équipements (vent, pluie,
ombre)

Rendre les abords accessibles aux personnes en situation de handicap

Intégrer les batiments dans le paysage et maximiser les espaces naturels de biodiversité
(créer une continuité écologique avec les espaces naturels environnants existants)

Cible HQE n°1 - Relation harmonieuse des batiments avec leur environnement : Niveau Tres
Performant

6.1 Les acces

Une voie de circulation permettra d'accéder au groupe scolaire ainsi qu'aux équipements
sportifs depuis la voie publique. Compte tenu de la configuration du site, le concepteur
privilégiera une circulation en sens unique.

Cette voie sera suffisamment dimensionnée pour permettre I'acces aux véhicules d'incendie
et de secours.

Il sera par ailleurs prévu des acces facilités (et contr6lés) a certains équipements :
— Acces livraison a la cuisine scolaire
— Acces maintenance aux locaux techniques
— Acces arbitre et officiel aux vestiaires sportifs

6.2 Le groupe scolaire

Le groupe scolaire sera doté de jardins pédagogiques pensés comme une extension de
classe. Chaque classe bénéficiera de son propre jardin. Les éléves feront vivre ces espaces en
y entretenant la biodiversité a travers des projets pédagogiques (découverte du vivant,
éducation a I'environnement, biodiversité, vie végétale et animale, éducation aux 5 sens...).
Les jardins bénéficieront d'une exposition réfléchie, en privilégiant les orientations sud-est.

Le maitre d'ouvrage souhaite, par ailleurs, que les salles de classes offrent un acces direct sur
I'extérieur sans nécessité de créer des circulations intérieures de clos couvert. Le cas

échéant, les cheminements extérieurs offriront autant que possible une protection contre
les intempéries.

6.3 Le terrain de football

Le terrain de football sera rénové selon les normes de niveau 5, adaptées aux compétitions
régionales définies par la Fédération Francaise de Football. (FFF)

Le Niveau 5 désigne les installations sportives minimales utilisées pour le Championnat de
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Les parties extérieures

France Féminin D2 et pour les championnats nationaux jeunes et Foot Entreprise et en
compétitions de Ligue (a I'exception du Championnat Senior Masculin Division Honneur) et
de Districts (pour le niveau de compétition le plus élevé).

L'aire de jeu doit mesurer 105 m x 68 m. Les tracés font partie de I'aire de jeu.

Dimensions d'un terrain de football

Le revétement de sol sera en gazon synthétique.
Afin d'assurer son entretien, le terrain sera équipé d'un systéme d'arrosage automatique
intégré a l'aire de jeu.

Exigence :

Le concepteur fera vérifier la conformité de ses installations aupres de la FFF.

6.3.1 Les régles sportives

Le tableau ci-dessous décrit les regles sportives applicables pour les stades classés en Niveau
5.
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Les parties extérieures

6.3.2

Aire de jeu

Dimensions de I'aire de jeu 105 x 6&
Pente en mm/m 10
Axe horizontal
Pente en mm/m
Axe |ateral 10

MNature de I'sire de jeu

Pelouse naturelle ou gazon synthétique 5YE et 3Y
ou sol stabilize &

Zone de dégagement

2,50 métres sur |z longueur cité vestiaires

[ & la ligne de but

& métres minimum si public

Zone libre / 3 laligne de

touche

2,50 métras minimium

Equipements de I'aire de jeu

Bancs de touchs
joueurs

2,50 metres
I5 personnes)

Bancs de touche
officiels

Recommandé 1,50 matre
{3 personnes)

Arrosage intégre

Recommandsé

Vestiaires et locaux annexes

\festiaires jousurs
lhors surfzces douches et sanitaires)

Lm’
[recommandé 25 m?)

Eguipements des vestizires jousurs

Siéges et porte-manteaux
Douche & pommes mini
Levabos EC-EF (1u}

Vestigires arbitres
lhors surfzces douches et sanitaires)

& e

Equipements des vestiaires arbitras

Table, sieges et porte-manteaws
Douche {1y}  Lavabo EC-EF (1 u)

Locaux sanitaires jousurs et officiels

Communs et réserves aux jousurs =t officiels
Peuvent donner sur l'exterieur

Local délégues

Fecommands

Espace medical jousurs et officiels

Recommands

Equipements ezpace medical jousurs et
officiels

Brancard, table de soins, petite table de service,
sieges et porte-mantesux (4 pers.), lavabo EC-EF,
pharmacie garnie du matériel de lére urgence,
poste telephonigue donnant acces 3 I'exterisur

Local antidopage

Recommandé ou espace madiczl en double
fonction

Les regles de sécurité

Le tableau ci-dessous décrit les régles de sécurité relatives au dispositif préventif de sécurité
minimum dans le cadre de I'organisation des compétitions sur les stades classés en Niveau 5.
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Les parties extérieures

Dispositifs de protection

Haie végétale ou obstacle naturel ou cléture
grillagee legere

Clos a vue Recommandé

Cléture de l'installation sportive

Recommandé : stationnement réservé pour 5
voitures et 1 car, hors d"atteinte du public,
acceés protégé aux vestiaires

Parc de stationnement
equipe visiteuse et officiels

Liaison vestiaires / terrain Recommandé
Protection de |'aire de jeu Main courante périphérique
Gestion de la sécurité
Parc de stationnement Recommandé : stationnement pour le ou les
supporters equipe visiteuse cars

Poste de commandement pour la
manifestation

Vidéo protection -
Sonorisation -

Spectateurs
Public -

Infirmerie Recommandé
Meédias -

6.3.3 Le reglement de I'éclairage des terrains et installations sportives

Le Réglement de I'Eclairage des Terrains et Installations Sportives répond aux mémes
exigences légales et réglementaires que celles du Réglement des Terrains et Installations
Sportives de la FFF :

Eclairement moyen horizontal (EmH)

Mise en service 150 lux
A maintenir 120 lux
Facteur d'uniformite 20,7
Rapport Emini / Emax 20,4
Frequence des controles Tous les ans

Eclairement moyen vertical (EmV)

A maintenir -

Facteur d’'uniformite -

Rapport Emini / Emax -
Fréquence des contrdles -

L'éclairement horizontal :
Pour tous les niveaux de classement, I’éclairement moyen horizontal (EmH) de référence qui
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Les parties extérieures

doit étre pris en considération est la moyenne arithmétique des valeurs d’éclairement
exprimées en lux et mesurées au niveau du sol en chacun des 25 points de contréle du plan
type du terrain du présent Réglement.

L'Eclairement horizontal des zones de dégagement :

Pour tous les niveaux de classement, aucune ombre ne pourra étre portée sur la totalité de
I'aire de jeu ni a I'extérieur de celle-ci a moins de 1,50 m des lignes de touche et des lignes
de but.

Afin de permettre aux joueurs et arbitres d’utiliser la totalité de I'aire de jeu et en partie les
zones de dégagement, la valeur de I'éclairement horizontal a 1,50 m des lignes de touche
ainsi qu’en arriere des lignes de but ne doit pas étre inférieure a 90 % de la valeur de
I’éclairement horizontal mesuré sur les lignes de touche et de but correspondantes.

Les points de contréle sont matérialisés sur la Figure suivante par les points "“bis”.
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Les parties extérieures

L'implantation des projecteurs :

Afin de limiter les nuisances lumineuses éventuelles a I'extérieur du stade mais aussi les
éblouissements directs des joueurs, pour les niveaux de classement E1 a E5, I'inclinaison de
I'intensité maximale des projecteurs (axe optique) par rapport a la verticale sera inférieure
ou égale a 70°.

Dans le cas de I'implantation de 2 mats par c6té :

L’axe des projecteurs les plus proches est situé entre 4,00 m minimum et 6,00 m maximum
des lignes de touche et a 18 m maximum de la ligne de but vers la ligne médiane de I'aire de
jeu.

La hauteur des projecteurs les plus bas ne doit pas étre inférieure a 18 m par rapport au
niveau de I'aire de jeu au droit de chacun des mats.

Fow e veeas
Etalas

Are 0o
L Lol

'
Zone
interdite intetdite
'

Zone

Implantation de 2 mdts par cété pour Niveau E5
6.4 Lapiste d'athlétisme

La piste d'athlétisme sera rénovée conformément aux normes adaptées aux compétitions
régionales définies par la Fédération Frangaise d'Athlétisme. (FFA)

Elle disposera de 6 couloirs en anneau de 400 m de long et 1,22 m de large chacun, ainsi
que d'une ligne droite de 130 m.
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Dimensions d'une piste d'athlétisme circulaire de 400 m standard (En métres)

Le revétement de sol sera en matériau synthétique.

La piste sera complétée par des espaces spécifiques de saut. Des espaces fixes seront
implantés derriére les cages de but du terrain de football et en prolongement de la piste. Les
installations permettront a minima la pratique de :

— saut en hauteur
— saut en longueur

— triple saut

SAUT EN HAUTEUR

Piste d'élan

1 pistede 15x 16 m
Déclivité 0,4/100 maxi

Zone de réception

Dimensions : 5x3x0,7 m mini

Mousse plastique souple conforme a la norme
NF EN 12503-2

Dégagement de sécurité de 2,5 m autour de
I'aire de réception

SAUT EN LONGUEUR

Piste d'élan

2 pistes de 40 m mini, d'orientation opposée

Fosse de réception

Dimensions:2,75a3 mx9 m mini
Sable 0/2
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Position de la ligne d'appel par rapporta | 1a3m
la fosse de réception

TRIPLE SAUT

Piste d'élan avant la lige d'appel la plus | 2 pistes de 40 m mini, d'orientation opposée
éloignée de la fosse de réception

Fosse de réception Dimensions : 2,75 a3 m x 9 m mini
Sable 0/2

Position des planches d'appel par rapport | 13 + 11 +9 m. Autres planches peintes
a la fosse de réception

Exigence :

‘ Le concepteur fera vérifier aupreés de la FFA, la conformité de ses installations.

6.5 Le terrain multi-sports City Stade

Le terrain multi-sports extérieur de type City Stade sera dimensionné sur la base d'un terrain
de handball de 20 x 40 m.

Il disposera des marquages et des équipements multi-sports, notamment :

- 2 buts

- 4 paniers de Basket-ball

- 1 filet central amovible et réglable en hauteur

Les activités sportives (non réglementaires) qui pourront y étre pratiquées seront :
- Le football

- Le basket-ball

- Le handball

- Le tennis

- Le volley-ball

- Le badminton

Le revétement de sol sera en matériau synthétique.
Le City Stade sera couvert pour assurer une protection contre les intempéries et
I'ensoleillement. Il sera complété d'un systéme pare-ballons.

6.6 Le boulodrome

Le boulodrome sera conforme aux normes définies par la Fédération Frangaise de
Pétanque.
Il disposera de 3 aires de jeu de 12m x 3m.

Le revétement devra avoir les caractéristiques suivantes :

- Une perméabilité du sol suffisante pour permettre I’évacuation des eaux de pluie ou
d’arrosage.

- Un sol suffisamment dur pour résister aux impacts répétés des boules et éviter un
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creusement rapide
6.7 Les espaces de stationnement

Les stationnements de véhicules légers :

Le capacité du parking avoisinera les 200 places. (Voir la justification détaillée dans le livre I).
Les places de stationnement seront clairement signalées par un marquage au sol.

Elles seront conformes a la norme NF P91-100.

Selon les recommandations de I'INRS, les aires de stationnement doivent étre concues pour
que les véhicules puissent quitter leur emplacement en marche avant, imposant ainsi le
stationnement en épi. L’accés pourra se faire en marche avant (solution a privilégier) ou en
marche arriere comme présenté sur les schémas de principe ci-apres.

Le ratio a considérer est de 25m? par place.

=
=

Ty

T

Entrée en marche avant, sortie en marche Entrée en marche avant, sortie en marche
avant avant
(A privilégier) (A privilégier)
Aménagement des aires de stationnement (source : INRS)

En cas d’impossibilité de créer le quota de places prévu par le réglement d’'urbanisme, le
concepteur devra joindre au dossier de demande de Permis de Construire la piéce PC34 ou
PC35 visée en page 14/18 du Cerfa n°14409-07.

Bornes de recharge :

Le projet de loi d'orientation des mobilités (LOM) n°2019-1428 du 24 décembre 2019 vise a
renforcer les obligations en matiere de pré-équipement et d'installation de bornes de
recharge pour les véhicules électriques ou hybrides rechargeables.

L'article L111-3-4 du code de la construction et de I'habitation précise qu'au moins un
emplacement sur cinq (20%) est pré équipé et 2 % de ces emplacements sont dimensionnés
pour étre accessibles aux personnes a mobilité réduite.

L'article L111-3-5 du code de la construction et de ['habitation indique que 5% des
emplacements disposeront d'une borne de recharge.

La puissance nominale unitaire des bornes de recharge sera de 22 kW.

Les stationnement deux-roues :
L’espace réservé au stationnement des deux-roues devra étre couvert et situé a proximité de
I’entrée principale du batiment. Il n’existe pas de réglementation spécifique pour le
dimensionnement des emplacements, mais ceux-ci devront étre fonctionnels et pourront
s’inspirer des schémas ci-apres.

18 sur 61



Accusé de réception en préfecture
02B-212002513-20210322-DEL220321-32-DE
Date de télétransmission : 25/03/2021

Date de réception préfecture : 25/03/2021

Les parties extérieures

l Dimensionnement du parking en épi

Dimensionnement type d'emplacements deux-roues (source : Institut Belge pour la Sécurité
Routiére)

S

0,75 m

410m

4

0.75m

Ll

45.

r

Dimensionnement type d'un parking pour deux-roues (source : CERTU "interface urbanisme
et déplacements")

Exigence :

19 sur 61



Accusé de réception en préfecture
02B-212002513-20210322-DEL220321-32-DE
Date de télétransmission : 25/03/2021

Date de réception préfecture : 25/03/2021

Les parties extérieures

ultérieur de bornes de recharge pour les véhicules électriques ou hybrides rechargeables.
Installer 10 bornes de recharge sur des emplacements dédiés.

Les espaces de stationnement seront traités en espaces verts naturels avec plantation
d'arbres d'essences locales.

Le sol fini des surfaces de stationnement devra présenter un coefficient de perméabilité
aux eaux de pluie K > ou = 10 m/s (possibilités d'infiltration bonnes a excellentes).

6.8 Les circulations extérieures piétonnes

Les circulations piétonnes seront séparées physiqguement des circulations véhicules, pour
assurer la sécurité des piétons. On privilégiera autant que possible les cheminements
couverts.

Une signalisation appropriée devra étre installée pour guider les personnes tout au long des
cheminements.

Les liaisons entre les différentes entités seront traitées comme des aires de promenade.

Exigence :

Le maitre d'ceuvre proposera une charte graphique au stade APD (dimensions, couleurs,
graphismes, symboles).
Il devra étre prévu une signalétique bilingue Frangais/Corse et avec pictogrammes.

6.9 L'aménagement paysager

Cible HQE n°1 - Relation harmonieuse des batiments avec leur environnement : Niveau Trés
Performant
Cible HQE n°7 - Gestion de l'entretien et de la maintenance : Niveau Performant

Le projet, de par I'ampleur des surfaces aménagées, présente une dimension paysagéere
forte. De plus, le maitre d'ouvrage souhaite que le projet favorise la biodiversité. Le
concepteur justifiera donc ses choix d'aménagement et intégrera un traitement paysager
valorisant et cohérent.

Les plantations existantes seront maintenues ou remplacées et utilement complétées par
des plantations équivalentes et régionales.

Les cours de récréation seront dotées d'arbres de haute tige.

D'une maniere générale, les abords des batiments, les zones de circulation et les espaces de
stationnement seront végétalisés, afin d'améliorer le confort thermique d'été et les prismes
visuels tout en favorisant la biodiversité et la reconstitution des habitats sur le site.

Dans tous les cas, les plantes choisies devront étre résistantes, non invasives, adaptées au
climat local et demander peu d'entretien avec besoins en eau faibles ou nuls. La diversité
végétale du site devra étre assurée. |l sera privilégié les essences d'arbre a racines profondes
au droit des espaces imperméabilisés, pour ne pas détériorer les revétements de sol.

Les plantes présentant une quelconque toxicité a l'ingestion, a l'inhalation ou au toucher
sont proscrites.
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Les essences de végétaux susceptibles de tacher les revétements de sol (mdriers noirs par
exemple), seront a éviter dans les zones de passage.

Exigence :

Un plan d'aménagement paysager argumenté sera joint au dossier de Permis de
Construire.
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7 La volumétrie et I'orientation des batiments

Cible HQE n°1 - Relation harmonieuse des bdtiments avec leur environnement : Niveau Trés
Performant

Cible HQE n°10 - Confort visuel : Niveau Trés Performant

Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant

L'implantation et I'orientation des batiments viseront a tirer bénéfice des apports solaires
importants, pour répondre de fagon passive aux exigences de confort et d’économie

d’énergie.

Exigence :

L'ensemble des ouvrages sera obligatoirement de plain-pied.
Le concepteur explicitera ses choix d'implantation, d'orientation et de volumétrie a
I'ESQUISSE.

7.1 Le groupe scolaire

Les salles de classes seront congues comme des alcoves sécurisées offrant un regard sur la
nature. Chaque éléve pourra bénéficier d'une vue sur I'extérieur en tout point de la classe.
Les espaces pourront facilement étre isolés physiqguement tout en assurant les liaisons
fonctionnelles décrites dans le livre I.

7.2 Le batiment Tennis

Le batiment du court de tennis couvert doit étre conforme aux normes définies par la
Fédération Frangaise de Tennis. (FFT)

Le court pour le jeu en double est un terrain rectangulaire de 23,77 m de long et de 10,97 m
de largeur.

Les dimensions recommandées sont : 18 m x 36 m, soit un recul d'environ 6,10 m derriére
chaque ligne de fond de court, et un dégagement d'environ 3,50 m sur chaque coté.

2377 m
M = .
. ta X CD
1 csv— cs
b 5485m 4 A 640 m e 640 m b 5485 m
—
e
E E @
& o - M { MC
=)
- - Hauteur
e defilet0,914m gy F
F SV
: 1 CcSv i cs
Axe piquet simpie 0,914 m <
v L ‘ 4 cD
Axe poteau double 0,914 m Hauteur 1,07 m

22 sur 61



Accusé de réception en préfecture
02B-212002513-20210322-DEL220321-32-DE
Date de télétransmission : 25/03/2021

Date de réception préfecture : 25/03/2021

La volumétrie et I'orientation des batiments

Dimensions d'un terrain de tennis

L'enveloppe est le volume dans lequel une balle de tennis doit pouvoir se déplacer sans
rencontrer aucun obstacle (figure ci-dessous).

Pour un court couvert, I'ossature du batiment et les systémes d'éclairage en particulier,
doivent donc se trouver situés en dehors de cette I'enveloppe.

20m
Iim
EM
'l:\nm ¥ 34.77Tm ou plus ¥ "3

17.07m ou plus

Volume d'un terrain de tennis
7.3 Le batiment Padel

Le batiment du court de padel couvert doit étre conforme aux normes définies par la
Fédération Frangaise de Tennis. (FFT)

L'aire de jeu est un rectangle de 10 m de largeur sur 20 m de longueur. Ce rectangle est
divisé en son milieu par un filet. Le terrain est cloturé sur le fond et les cotés. Une tolérance
des dimensions est admise avec + 0,10 m en longueur et 0,05 m en largeur.

Les lignes de service, paralleles au filet, se situent a 6,95 m a l'intérieur de la ligne.

La ligne centrale permettant de définir les carrés de service se situe a 5 m de chaque co6té du
court. Cette ligne centrale, perpendiculaire au filet donc, se prolongera de 20 cm au-dela de
chaque ligne de service. Toutes les lignes ont une largeur de 5 cm.

0,2m 0,2m

| 20m+0,10m _
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Dimensions d'un terrain de padel
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La hauteur libre sera de 7 m minimum sur toute la surface du terrain (y compris les ossatures

et le systéme d’éclairage). Un débord maximum de 20 cm est autorisé au-dela de 6 m pour
les projecteurs.
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8 L'enveloppe des batiments

Objectifs

Créer des conditions thermiques, visuelles et acoustiques adéquates

Favoriser les solutions techniques sources d’économie d’énergie

Favoriser le choix de matériaux répondant aux normes et labels environnementaux
Privilégier des matériaux utilisés historiquement dans la région : pierre et bois notamment

8.1 Laréglementation environnementale

Cible HQE n°2 - Choix intégré des produits, systemes et matériaux de construction : Niveau
Trés Performant
Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant

Le groupe scolaire devra étre conforme a la réglementation thermique et environnementale
en vigueur au moment du dépot du permis de construire, soit probablement la nouvelle
RE2020, au regard du planning prévisionnel du projet.

A partir de I'été 2021, cette nouvelle réglementation RE2020 devrait imposer un calcul :
— De performance énergétique
— De confort d'été
— D'analyse du cycle de vie du batiment

Les calculs seront réalisés a partir des données météorologiques moyennes relevées a la
station la plus proche depuis les 30 derniéres années avec une précision horaire et durant
une année compléte, soit 8 760 heures.
La simulation thermique dynamique devra prendre en compte I'ensemble des paramétres
suivants :

e Laforme et les dimensions du batiment

e Son orientation

e La composition des parois (Nature et épaisseur)

e Les caractéristiques des menuiseries (Dimensions, type de vitrage, alleges ...)

e Les occultations et protections solaires

e Les masques proches (Arbres, Immeubles, ...)

e Les ponts thermiques (Liaisons entre parois et matériaux, équipements

traversant les parois ...)

e Le renouvellement d’air neuf

e L’étanchéité a I'air du batiment

e La destination des différents espaces (Ateliers, bureaux, etc.)

e Les consignes de température Eté/Hiver pour chaque type de local

e |'éclairage

e Larégulation des équipements de Chauffage, Rafraichissement et Ventilation

e La dissipation thermique des équipements (Ordinateurs, lampes, outillages...)

e Les scénarios d’occupation (Effectifs, horaires ...)
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Exigence :

- Au stade ESQUISSE, le maitre d’ceuvre proposera un objectif de performance
environnementale en indiquant les valeurs cibles de son projet.

- Aux stades APS et APD, le concepteur devra vérifier et justifier des performances
environnementales du groupe scolaire définies par la nouvelle RE2020.

- Au stade APD, le maitre d'ceuvre remettra également un rapport avec le résultat de la
simulation thermique dynamique du bédtiment comportant les courbes d'évolution de la
température ambiante des locaux sur une année entiére avec et sans systeme de
chauffage/rafraichissement.

Conformément au décret n°2013-979 et a l'arrété du 30 octobre 2013, le concepteur devra
réaliser une étude de faisabilité technique et économique des approvisionnements en
énergie avant le dépét du permis de construire (mission complémentaire EFAE).

- Privilégier les matériaux disposant d'une Fiche de Déclaration Environnementale et
Sanitaire

- Choisir des produits de construction afin de limiter leur contribution aux impacts
environnementaux et sanitaires

8.2 Les parois extérieures

Cible HQE n°2 - Choix intégré des produits, systemes et matériaux de construction : Niveau
Trés Performant
Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant

Le traitement des parois privilégiera les solutions permettant d’assurer un bon confort
thermique de maniére passive.

Un soin particulier sera porté sur le choix des matériaux, afin d'obtenir un rendu de qualité
et propre a insérer convenablement les batiments dans leur environnement. Selon les
dispositions du PLU, les constructions devront présenter une simplicité de volume. Les
constructions intégralement en bois sont interdites, ainsi que les constructions et parements
en métal.

Exigence :

- Isolation thermique par l’extérieur (ITE) ou Isolation Répartie (IR), pour satisfaire a
I’exigence formulée au §7.1

- Matériau de source naturelle et/ou recyclable, avec un bon bilan carbone (Ce bilan devra
étre mesurable a partir des FDES)

- Aspect esthétique de nature a renforcer l'insertion paysageére de I'ouvrage :

a) Harmonisation avec les bdtis existants

b) Effacement des ouvrages dans le paysage

- Les toitures seront de préférence en pente
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8.3 L'étanchéité a I'air

Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant
Cible HQE n°13 - Qualité de I'air : Niveau Trés Performant

Pour garantir une excellente étanchéité a I'air du bati, le concepteur apportera une attention
particuliére aux éléments suivants :

e Les liaisons des fagades et des planchers

e Les menuiseries extérieures (Seuils des portes d’entrée, liaison mur/fenétre)

e Les éléments traversant les parois (Gaines, canalisations, trappes ...)

Le concepteur garantira également une bonne étanchéité des conduits de ventilation.

Exigence :

Au stade conception, les solutions techniques devront étre précisées dans les carnets de
détails.
La perméabilité a I'air de I'enveloppe, sous 4 Pa, sera mesurée en fin de chantier par un
test d’infiltrométrie. Elle respectera les valeurs suivantes :

Q4Pa-surf < 1 m3/h.m? de parois déperditives, hors plancher bas
En anticipation, le Maitre d’Ouvrage pourra faire réaliser en phase travaux, dés la mise
hors d’air des bdtis, un test d’infiltrométrie intermédiaire, afin de mesurer la quantité
d’air rentrant dans le bdtiment et de déceler les éventuelles fuites d’air. En cas de résultats
négatifs, les infiltrations d’air parasites devront étre localisées et colmatées jusqu’a
I"obtention de la valeur souhaitée ci-dessus.

Afin de garantir une bonne étanchéité des conduits de ventilation, Le facteur de fuite
maximal pour le réseau de conduits devra étre :

fmax < 0,009 x Pa® en I/s/m? conformément a la classe B d'étanchéité a I'air.
Le Maitre d’Ouvrage pourra faire réaliser une mesure en phase travaux. En cas de résultats
négatifs, les fuites devront étre localisées et colmatées jusqu’a I'obtention de la valeur
souhaitée ci-dessus.

8.4 Les menuiseries extérieures

Cible HQE n°10 - Confort visuel : Niveau Tres Performant
Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant
Cible HQE n°7 - Gestion de l'entretien et de la maintenance : Niveau Performant

Les portes et fenétres seront a minima a double vitrage de type VIR (Vitrage a Isolation
Renforcée), avec chassis a rupture de pont thermique.

Les profils des menuiseries seront de préférence en Aluminium ou en acier laqué.

Tous les assemblages et les accessoires de serrurerie doivent permettre une durabilité
compatible avec 'usage permanent des locaux.

L'assembleur devra disposer d’un certificat de qualification.

Les entrées au batiment comporteront un sas et les portes d’acces disposeront d’un
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dispositif de fermeture aprés passage.

Exigence :
| Etanchéité Air / Eau / Vent A3 | E6 | va3
Pouvoir isolant du vitrage Ug < 1,1 W/m2K
Pouvoir isolant de la menuiserie | Uw < 1,3 W/m2K
Facteur solaire Sw<0,35
Pour les classes maternelles, les ouvertures des fenétres ne seront pas "a la francaise" afin
d'éviter les accidents.

8.5 Les protections solaires

Cible HQE n°10 - Confort visuel : Niveau Tres Performant
Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant
Cible HQE n°7 - Gestion de I'entretien et de la maintenance : Niveau Performant

Les protections solaires constituent un élément essentiel du confort thermique et visuel. Les
protections pourront étre fixes ou mobiles. Ces éléments devront étre traités avec soin.

Les conditions de maintenance des solutions envisagées devront étre étudiées en détail
(nombre et nature des interventions, complexité des mécanismes, niveaux de compétence
exigés) ainsi que la fiabilité et la durée de vie théorique.

Exigence :

Protections solaires obligatoires des facades vitrées exposées.
Le concepteur précisera dans son esquisse le principe retenu.
Dans le cas de protections mobiles, il précisera le principe de fonctionnement en APD.
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9 Les cloisonnements / les surfaces intérieures

9.1 Les principes d'aménagement

L'aménagement des espaces devra permettre de respecter et faciliter leur liaison et
communication en suivant le schéma des liens fonctionnels (cf. livre 1).

Les circulations intérieures respecteront les regles d'accessibilité :

Paliers

Dégagements suffisants pour une chaise roulante.
Matérialisation par un traitement distinct (couleur/texture/matériau)
Intensité d’éclairage supérieure aux circulations (200lux mini)

Couloirs

Prévoir main courante et/ou marquage au sol (couleur et podotactile)
La largeur des circulations horizontales est supérieure ou égale a 1,40m.
Leur conception doit permettre la manceuvre aisée de I'ouverture, du
passage et de la fermeture des portes par une personne en fauteuil
roulant.

Escaliers

Mains courantes de chaque c6té, dépassant de la premiére et derniére
marche

Bande podotactile, en haut de chaque palier, a une distance de 50 cm de la
premiere marche, assurant un contraste visuel et tactile

Premiére et derniere contremarche contrastées visuellement

Nez de marches contrastés et antidérapants

Eclairement minimum > 150 lux en tout point

40mm k.

- I'.
JCmm @ A0mm

I Type de prise

o

Sl ]

Whire & SO

Ascenseurs

Sans objet

Exigence :

Absence d'obstacles, de marches et ressauts
Portes desservant les locaux fonctionnels sans saillie sur la circulation
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9.2 Les portes

Cible HQE n°2 : Choix intégré des produits, systémes et matériaux de construction - Niveau
Trés Performant
Cible HQE n°7 : Gestion de I'entretien et de la maintenance = Niveau Performant

Les portes seront a ame pleine avec parement facilement lavable sur chacune des faces.
Les huisseries donnant sur I'extérieur comprennent 4 paumelles minimum.

Toutes les baies munies de portes sont équipées de butées.

Les fermes-portes automatiques seront de type hydraulique et anti vandalisme.

Aux différentes entrées du batiment, des tapis-brosses seront encastrés dans le sol.

F : Résistance au Feu

Classement PF ¥%h %h 1h >1h
g francais CF %h %h 1h >1h
E E15 E20 E30 E60 >E60
Classement
européen | €1 ou €. E1,15 £1,20 €1,30 El, 60 >£1,60
2 ’ El, 15 El, 20 El, 30 £l, 60 >El, 60
FCBA A : Isolation Acoustique
12 H Acou 1 Acou 2 Acou 3 Acou 4 Acou S
27 dBsR.+C529 g8 30 dB<R.+(532 dB 33 dBR (S35 dB 36 dBR,+C538 08 39 dB<R.+Cs41 8
F ou oy o ou ou
1,2 H :F I8 SBIA} ., $30 SBIA) 31 AMARN <3 SB(A) 3 dB(A <R, <36 dB(A) 37 ABLAYCR <39 SBA) S0 ABIAKR,, <42 dBiA)
A acou 4 S : Stabilité en climat b
s 3b ~—~— Classe 2b 3b
Déformation du vantail <4mm <2mm
T 2
E X mn T : isolation Thermique {coefficient U)
3 25 2 15 1
:&mm! 3 Us3W/m'K Us2,5W/m'X Us2W/m' K Us15W/m K Us1w/m'K
0102858 : Résistance 3 I'Effraction (certifié par la marque A2P)
' Porte vitrée BP1 BP2 BP3
3mn Smn 10 mn 15 mn
malerba

Les portes des locaux des classes maternelles seront équipées de dispositifs intégrés de

Principe d’étiquetage des portes — Classement FASTE

protection pour éviter les coincements de doigts :
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oul

NON

oul

Les portes seront conformes aux regles d'accessibilité :

Largeur Position Transparence Poignée Peinture/couleur
De préhension facile,
sans effort ni
. . Choisir des
A 30 cm des rotation du poignet
couleurs
90 cm angles. (bec de cane en D ou ,

. contrastées et
mini de Opaque sauf enl) mettre en
passage | 75cm de portes d’entrée | 700mm<h<910mm ,

. ] . . évidence les
libre dégagement en Poignées verticales .,
. poignées et les
alcove sur portes :
o acces
principales (avec
grand passage)
"'-'/-Fl'y""
’( A [
"
All
f(’l,-/sn | gt
iy shmbmal RN <ouce
Types de poignées acceptables et non acceptables
Exigence :

cété paumelles.

Tous les blocs-portes intérieurs seront de marque « NF Blocs-portes intérieurs —
classement Faste » et certifiées a I'aide d’une étiquette apposée sur le champ du vantail,

(Cette disposition permet d’éviter I’obligation de délivrance des PV d’essai en fin de chantier.)

Les portes des locaux des classes maternelles seront équipées de dispositifs intégrés de
protection pour éviter les coincements de doigts.

\ Afin de faciliter la gestion de I"'organigramme des clés, tous les bdtis de porte seront gravés \
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\ d’un numéro.

9.3 Les sols, murs et plafonds

Cible HQE n°2 : Choix intégré des produits, systémes et matériaux de construction - Niveau

Trés Performant

Cible HQE n°12 : Conditions sanitaires - Niveau Trés Performant
Cible HQE n°13 : Qualité de I'air - Niveau Trés Performant
Cible HQE n°7 : Gestion de I’entretien et de la maintenance = Niveau Performant

Les matériaux choisis devront respecter les prescriptions suivantes :
e Préserver I’hygiene et la santé des occupants

e Limiter les émissions de Composés Organiques Volatiles (COV)

e Assurer un bon confort acoustique

e Economique en ressources (matiére premiére, énergie, eau) au cours des

phases de fabrication, transport et mise en ceuvre

e Etre facile d’entretien (nettoyage, désinfection et rénovation)

e Respecter la durée de vie demandée au §4.

Objectifs

SOLS

MURS

PLAFONDS

Généralités
applicables a
I'ensemble des
locaux

Bonne tenue dans le
temps et facilité
d’entretien
(Revétement textile
a proscrire)

Rechercher un bon
confort visuel : pas
de couleur violente,
brillante ou
réfléchissante
Bonne tenue dans le
temps et facilité
d’entretien

Accéder aisément
aux réseaux en
plénum

Confort visuel
(bonne réflexion de
la lumiére du jour,
pour un niveau
d’éclairement
uniforme)

Bonne absorption et
barriére acoustique

Office (Cuisine)

Qualité alimentaire,
facilement
décontaminable
Facile d'entretien,
antidérapant et
imperméable.

Le raccordement
sol/murs est en
forme de gorge
arrondie.

Siphons de sol pour
faciliter I'entretien
en inox AlSI 304

Qualité alimentaire,
facilement
décontaminable
Facile a nettoyer et a
désinfecter
Revétement lavable
et résistant a I'eau

Qualité alimentaire,
facilement
décontaminable
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Réfectoire

Facile d'entretien,
antidérapant et
imperméable.

Le raccordement
sol/murs est en
forme de gorge

Rechercher un bon
confort visuel : pas
de couleur violente,
brillante ou
réfléchissante
Bonne tenue dans le

Confort acoustique
(annulation des
effets « Cocktail »)
Confort visuel
(bonne réflexion de
la lumiére du jour,

arrondie. temps et facilité pour un niveau
d’entretien d’éclairement
uniforme)
Sanitaires / Douches | Carrelés, En matériau Absorbants aux
antidérapants, hydrofuge. bruits.
imperméables. Faience sur toute la | Résistants a
Siphon de sol. hauteur. I"ambiance humide.

Classement UPEC :
U4, P3, E3, C2.

Avec forme de pente
et étanchéité sous

Portes avec
indicateurs de
présence.
Largeur utile des

carrelage portes : 0.90 m
Vestiaires Carrelés, En matériau
antidérapants, hydrofuge
imperméables.
Circulations Bonne tenue dans le | Traitement Absorbants aux

temps et facilité
d’entretien
(Revétement textile
a proscrire)
Absorbants au bruit

différencié
au-dessus-dessous
d’une ligne a h=1,50
m

bruits.
Plénum accessible

La préférence sera donnée aux matériaux recyclables. (Non polluants a la déconstruction)
Les matériaux d’isolation a base d’amiante et/ou de CFC sont proscrits.

Depuis le ler janvier 2012, I'étiquetage indiquant le niveau d’émission de polluants volatils

des nouveaux produits de construction et de décoration est obligatoire.

EMISSIONS DANS L'AIR INTEFIIEUR'I

Selon

satisfaire au niveau d’exigence minimum suivant :

Exigence :

Emissions chimiques C+
Emissions radioactives R+
Aptitude a favoriser les croissances F+
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fongiques

Aptitude a favoriser les croissances B+
bactériennes

Les produits de construction ou de revétements de sols, murs ou plafonds (Peintures,
isolants, cloisons, vernis, colles, etc.) seront classés dans la catégorie A+ (tres faibles
émissions).

Lors de I'élaboration des CCTP, le concepteur prescrira de préférence des
produits qui s'inscrivent dans la démarche "cradle to cradle" ou toute démarche
équivalente.

9.4 Les locaux humides

Les locaux considérés comme humides sont :
— Les sanitaires
— Les vestiaires / douches
— La cuisine
— L'espace lave-mains
— Les locaux d'entretien
— Le local déchets

Ces espaces sont soumis a des contraintes d’utilisation importante. Afin d’éviter des
désordres dans les locaux humides, des dispositions constructives doivent étre adoptées :

— Etanchéité horizontale dans tous les locaux humides

— Etanchéité verticale (remontée minimum de 40cm)

— Matériaux sous avis technique CSTB

— Systéme de ventilation performant
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10 L'acoustique

Choix des matériaux :
Le concepteur privilégiera des produits permettant :
e Une bonne absorption acoustique afin de réduire I'impression d’écho dans les
grandes piéces,
e Une tres forte isolation acoustique verticale et horizontale entre les locaux,
e Un affaiblissement des bruits d'impacts et d'équipement sur les revétements.

La conception des espaces permettra de répondre aux exigences de I'arrété du 25 avril 2003
relatif a la limitation du bruit dans les établissements d’enseignement.

Les effets sur I'environnement :

Les sources de nuisances sonores sur le voisinage identifiées concernent pour I'essentiel les
appareils de traitement d’air et de climatisation.

Ces équipements devront étre positionnés dans ou a proximité des locaux a lI'isolement
acoustique soigné.

Le confort acoustique intérieur :

Le temps de réverbération doit étre réduit afin de limiter I'impression d’écho a l'intérieur
des piéces et afin d’éviter le brouillage des paroles.

La qualité acoustique de ces locaux pourra étre traitée dans le choix des revétements
muraux et de plafond/faux-plafond.

Les salles avec un niveau sonore élevé nécessiteront un isolement acoustique renforcé avec
les autres locaux. (Ex : le réfectoire, la salle de motricité.)

Bruits d’équipement :
On cherchera a diminuer les bruits d’équipement a la source par divers moyens :
e Recherche de machines silencieuses,
e Pose de plots, manchettes, colliers et fixations anti-vibratiles,
e Utilisation de bandes et fourreaux en matériau résiliant sur les installations de
plomberie,
e Eloignement et isolation acoustique appropriée des locaux techniques.

Conduits et gaines techniques :
On limitera le bruit d'écoulement dans les conduits et gaines techniques par divers moyens :
e Choisir une section de conduit permettant de limiter la vitesse du flux d'air
e Assurer des raccords étanches a l'air
e Eviter les changements de section ou de direction brusques
e Distance minimale entre deux coudes ou dérivations de minimum 4 a 5 fois le
diametre du conduit
e Utiliser des manchettes de compensation entre le groupe de ventilation et les
conduits
e Utiliser des silencieux
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Exigence :

Le niveau de pression acoustique du bruit généré par les équipements techniques ne devra
pas dépasser 30 dB dans les salles de classe.

Le concepteur soignera plus particulierement |'acoustique des salles de classe et du
réfectoire.

L’équipe de Maitrise d’CEuvre devra impérativement comporter un acousticien qui
déterminera de facon précise les exigences minimales et solutions applicables au projet. Il
en vérifiera la bonne exécution en phase de travaux.

36 sur 61




Accusé de réception en préfecture
02B-212002513-20210322-DEL220321-32-DE
Date de télétransmission : 25/03/2021

L'accessibilité

11 L'accessibilité

Date de réception préfecture : 25/03/2021

Objectifs

Exigences

Niveau

Chercher a disposer d’un
batiment en conformité
avec les régles
d'accessibilité aux
personnes en situation de
handicap.

Rendre les espaces
accessibles aux personnes
en situation de handicap
visuel, auditif, moteur ou
intellectuel

Exigence :

Mettre en application les
principes de la loi
n°2005-102 du 11 février
2005

Respecter les
prescriptions du décret n°
2009-1272 du 21 octobre
2009 relatif a
I'accessibilité des lieux de
travail aux travailleurs
handicapés

Le maitre d'ceuvre joindra la notice accessibilité au dossier PC.

En cas de dérogation a la réglementation, il y associera le dossier mentionné a l'article 4 du

décret du 11 septembre 2007 (notice accessibilité)

11.1 Le mobilier

Mobilier fixe

Autre mobilier

Autre

Les mobiliers fixés au sol
doivent étre signalés par
un marqguage podotactile
a proximité ou étre
constitués de parois
pleines jusqu’au sol

Prévoir un quota de sieges
adaptés a I'obésité.

Les tables de cours
doivent avoir un
dégagement en partie
basse, permettant a une
personne en fauteuil
d’approcher.

Hauteur maxi 80cm

Mobilier spécifique décrit
dans les fiches par local
fonctionnel

11.2 Les commandes

Les commandes devront étre positionnées entre 0,90 et 1m30 de hauteur et a 40cm des

portes (interrupteurs, variateurs, etc.)

11.3 Les sanitaires

Prescriptions pour la mise en accessibilité des sanitaires :
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Signaler le sanitaire adapté par un pictogramme sur la porte

Espace de manceuvre avec possibilité de demi-tour a l'intérieur ou I'extérieur du
cabinet

Dispositif permettant de refermer la porte derriére soi une fois entré

Un lave-mains dont le plan supérieur est situé a une hauteur maximale de 0,85 m

Le lavabo doit présenter un espace vide en partie inférieure d’au moins 0,30 m de
profondeur, 0,60 m de largeur et 0,70 cm de hauteur

Hauteur de la cuvette : entre 0,45 m et 0,50 m

Une barre d’appui latérale a c6té de la cuvette permettant le transfert d’une
personne en fauteuil roulant (Hauteur comprise entre 0,70 m et 0,80 m)

Les équipements (Essuie-mains, distributeur de papier, etc.) doivent étre
positionnés a moins de 1,30 m de hauteur

Indication du sens de transfert par pictogramme sur la porte

Principe d'aménagement d'un sanitaire PMR

Exigence :

Chaque bloc sanitaire devra comporter au minimum un sanitaire accessible PMR par sexe
(a justifier des I'esquisse)

11.4

Les douches / vestiaires

Cabine de déshabillage

Signaler la caractéristique adaptée par un pictogramme sur la porte.

Prévoir une aire de rotation de 1,50m de diamétre a |I'extérieur du local ou a l'intérieur.
Utiliser des portes qui s'ouvrent vers I'extérieur, sinon prendre en compte le débattement.
Positionner les porte-manteaux ou patéres a une hauteur de 1,10m (maximale 1,30m).
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Schéma de principe d'aménagement d'une cabine de déshabillage

Douche

Prévoir un espace de transfert minimum de 1,30 x 0,80m a c6té du siege de douche.

Prévoir une barre d'appui pour transfert vers le siege de douche, de longueur minimale
0,50m ou 135° coudée, fixée a une hauteur comprise entre 0,70 et 0,80m (hauteur du dessus
de la barre).

Hauteur maximale des patéres 1,30m ; 1,10m conseillée.

Commandes accessibles et aisément manoesuvrables.
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Schéma d'aménagement d'une douche accessible

Exigence :

Il sera prévu a minima une douche accessible PMR par sexe avec cabine de déshabillage
dédiée (a justifier des l'esquisse)
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12 L'électricité

Cible HQE n°4 - Gestion de I'énergie : Niveau Performant
Cible HQE n°7 - Gestion de l'entretien et de la maintenance : Niveau Performant
Cible HQE n°12 - Qualité sanitaire des espaces : Niveau Performant

Des sous-comptages seront prévus pour chaque entité (Groupe Scolaire, Football et
athlétisme, Tennis), dans chaque armoire électrique et pour les départs suivants :

e L’éclairage par tranche de 500 m?

e L’éclairage extérieur

e Les prises de courant par tranche de 500 m?

e Chaque générateur de chaleur

e Les auxiliaires de chauffage par tranche de 500 m?

e Chaque centrale de ventilation

e Chaque producteur d’Eau Chaude Sanitaire

e Chaque départ de plus de 80A

Exigence :

Les relevés seront retransmis automatiquement et en temps réel a la GTC.

12.1 Les tableaux divisionnaires

Objectifs
Garantir le respect des normes de sécurité
Fiabiliser le batiment et ses équipements
Améliorer I'adaptabilité des locaux a I'évolution des usages

lls seront disposés dans des volumes fermés avec commande a clé. lls comprendront une
réserve de capacité de 30% pour les extensions futures. Ils seront positionnés dans des
locaux techniques, ou placard dans les circulations.

Les équipements, organes et appareillages de coupure, de protection, de commande et de
sécurité nécessaires devront respecter la norme en vigueur NFC 15-100.

Des disjoncteurs différentiels (30mA) seront prévus pour les circuits d’éclairage et prises de
courant (PC).

Les disjoncteurs disposeront d’une fonction « Synthése Défaut (SD) » qui permettra de
transmettre les défauts a la Gestion Technique Centralisée.

Tous les organes, appareillages et cablages devront étre repérés par un étiquetage
inaltérable.

Exigence :

Les locaux techniques seront accessibles facilement et suffisamment spacieux.
Avec une réserve de capacité de 30% pour les extensions futures.

‘ Le Maitre d’ceuvre justifiera des dispositions prises par la production d’un plan électrique
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architectural des installations a FAPD. Ce schéma permettra de localiser le parcours des
chemins de céble, les tableaux électriques, les équipements et les principales commandes
(alarmes, etc.) sur plan de niveau.

Le positionnement des équipements sera justifié au regard de la maitrise de I'exposition
électromagnétiques des enfants.

12.2  Le cablage électrique

Les cables de distribution basse tension seront posés d’un seul tenant jusqu’au point de
livraison : les boites de dérivation ne seront pas tolérées.

La section des cables électriques sera de 2,5 mm? au minimum.

Tous les appareillages seront encastrés. Les goulottes apparentes sont interdites.

Disposition selon prescriptions détaillées par espace fonctionnel

BI i
ocs prises (Voir Livre Il1)

Mise a la terre
La mesure de la terre devra étre inférieure a 5 Ohm et en absolue conformité avec la
norme NF C 15-100.

Exigence :

Gaines techniques et réseaux en plénum accessibles
Dans les classes maternelles, tous les appareillages électriques (prises, commande
d'éclairage, etc.) devront se situer a une hauteur de 1,20 m.

12.3 Les bornes de recharge pour les véhicules électriques ou hybrides
rechargeables

Le projet de loi d'orientation des mobilités (LOM) n°2019-1428 du 24 décembre 2019 vise a
renforcer les obligations en matiere de pré-équipement et d'installation de bornes de
recharge pour les véhicules électriques ou hybrides rechargeables.

Le projet prévoira le pré-équipement pour 20% des emplacements de stationnements et
I'installation de bornes de recharge pour 5% des emplacements.

La puissance nominale unitaire des bornes de recharge sera de 22 kW.

Les bornes de rechargement doivent étre simples d’acces et d’utilisation, afin d'assurer la
plus grande accessibilité a tous les publics, notamment les Personnes a Mobilité Réduite.

Il est recommandé d’avoir plusieurs cables attachés a la borne pour proposer une solution
compatible avec les divers choix techniques développés par les constructeurs :

- Un cable pour courant alternatif avec un connecteur type 2

- Un cable pour courant continu avec un connecteur type « CHAdeMO » (configuration
AA, comme décrit dans la norme EN62196-3)
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— Un cable pour courant continu avec un connecteur type « Combo2 » (configuration FF,
comme décrit dans la norme EN62196-3).

Les bornes devront étre accessibles via divers moyens de paiement sans contact :
- Carte Mifare

- Terminal mobile via son lecteur NFC

- Carte bancaire sans contact

Exigence :

Pré-équiper 20% des emplacements soit 40 places
Installer 10 bornes de recharge sur des emplacements dédiés
Puissance : 22 kW par borne de recharge

12.4  La production d'électricité renouvelable

La commune de Prunelli di Fium'Orbu est engagée activement dans la transition énergétique
et exige que le projet produise de I'énergie renouvelable localement a partir de panneaux
solaires photovoltaiques.

Exigence :

Prévoir l'installation des panneaux solaires photovoltaiques sur la toiture des bdtiments.

- Au stade ESQUISSE, le maitre d’ceuvre indiquera la technologie envisagée et proposera un
objectif de production d'énergie électrique renouvelable (Quantité d'énergie produite sur
une année), une implantation/représentation graphique des panneaux et une estimation
du colt de l'installation

- Au stade APS, le concepteur devra dimensionner les équipements (Panneaux
photovoltaiques, matériel d'ancrage, onduleur, matériel électrique, etc.), estimer les
recettes/économies prévisionnelles, estimer les frais d'entretien et de maintenance et faire
une analyse sur la rentabilité économique. (Colt global, temps de retour sur
investissement)

12.5 Les protections contre la foudre

Afin de protéger les équipements électriques contre les surtensions générées par induction
ou rayonnement électromagnétique de I'orage, des parafoudres seront installés.

On veillera a garantir une bonne équipotentialité par interconnexion de I'ensemble des
prises de terre et des masses métalliques, indispensable a I'efficacité du systéme de
protection.
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13  L'éclairage

Cible HQE n°10 : Confort visuel = Niveau Trés Performant
Cible HQE n°4 : Gestion de I’énergie = Niveau performant
Cible HQE n°7 : Gestion de I'entretien et de la maintenance = Niveau performant

Objectifs

Réponses attendues

Assurer et améliorer le confort et la qualité
d’usage des batiments

Assurer la performance énergétique des
batiments

Favoriser et optimiser la lumiére naturelle
Eviter I'exposition directe & la lumiére du
soleil, ainsi que toute forme

d’éblouissement aux postes de travail.

Prévenir les risques de propagation des
virus, des bactéries et des parasites

Prévoir un éclairage approprié aux usages
des locaux.

Choisir des équipements économes, a plus
longue durée de vie et facteurs de
rationalisation de l'usage de [Iéclairage
artificiel

Prévoir des surfaces vitrées importantes
dans les salles de classe
Prévoir des protections
fenétres des locaux de travail

solaires aux

Les éclairages des circulations intérieures,
des sanitaires, des vestiaires, les douches et
les locaux techniques seront commandés
par détection de présence

Exigence :

Favoriser et optimiser la lumiére naturelle dans tous les espaces y compris dans les espaces
a utilisation non prolongée : circulations, Sanitaires/vestiaires, bdtiments tennis et padel...
Prendre en compte la nouvelle norme EN17037 relative au traitement de la lumiere

naturelle dans les bdtiments

13.1

Le dimensionnement de I'éclairage

Lors du dimensionnement, le choix de la puissance totale des lampes a installer dans un local
ne pourra pas conduire a un niveau d'éclairement moyen calculé supérieur de 20 % ou
inférieur, au niveau d'éclairement moyen a maintenir.

Temperature c . Coefficients de
) de couleur et Eclairement e
Appareils . . réflexion r et
Local rot s indice de Niveau E
d’éclairage . ., couleurs des sols,
rendu des Uniformité U
murs et plafonds
couleurs
Salles de Classe Environ E =500 lux Plafond : blancr > 0,7
classe photométrique | 4000°K Uu>0,8 Murs : blancs colorés,
Salle de B selon UTEC IRC > 85 Commande pastels r>0,5
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réunion 71-121 d'allumage Sol : teintes
sectorisée et moyennesr >0,3
gradable
Bureaux Classe Environ E = 500 lux Plafond : blancr>0,7
Reprographie | photométrique | 4000°K Uu>0,8 Murs : blancs colorés,
B selon UTEC IRC > 85 Commande pastels r>0,5
71-121 d'allumage Sol : teintes
gradable moyennes r > 0,3
Hall Classe Environ E =200 lux Plafond : blancr>0,7
Réfectoire photométrique | 4000°K Uu>0,8 Murs : blancs colorés,
B selon UTEC IRC > 85 Commande pastelsr>0,5
71-121 d'allumage Sol : teintes
sectorisée et moyennes r > 0,3
gradable
Salle de Classe Environ E =300 lux Plafond : blancr>0,7
motricité photométrique | 4000°K Uu>0,8 Murs : blancs colorés,
B selon UTEC IRC > 85 Commande pastelsr>0,5
71-121 d'allumage Sol : teintes
sectorisée et moyennes r > 0,3
gradable
Luminaires
protégés
résistants aux
chocs
Bibliotheques | Classe Environ E =500 lux Plafond : blancr>0,7
photométrique | 4000°K Uu>0,8 Murs : blancs colorés,
B selon UTEC IRC > 85 Commande pastels r>0,5
71-121 d'allumage Sol : teintes
sectorisée et moyennes r > 0,3
gradable
Locaux Appareils Environ E =200 lux Plafond : blancr>0,7
sanitaires / encastrés et 5000°K Uu>0,6 Murs et sols : teintes
vestiaires appliques IRC > 85 claires et couleurs
froidesr>0,5
Circulations Classe Environ E =100 lux Plafond : blancr>0,7
intérieures photométrique | 4000°K U>0,6 Murs : blancs colorés,
Cou D selon IRC>75 pastelsr>0,5
UTEC 71-121 Sol : teintes
moyennesr >0,3
Locaux de Classe Environ E =200 lux
stockage photométrique | 4000°K Uu>0,6
Locaux Cou D selon IRC>75
d'entretien UTEC 71-121
Local déchets
Locaux Appareils Environ E =500 lux
techniques étanches 4000°K U>0,6
IRC > 75
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Bat. de tennis | Luminaires > 4000°K E =500 lux
et de padel protégés IRC > 65 Uu>0,7
résistants aux
chocs
Stade de > 4000°K E =150 lux
football IRC > 65 u>0,7
Piste > 4000°K E = 250 lux
d'athlétisme IRC > 65 u>0,7
City Stade > 4000°K E =150 lux
IRC > 65 u>0,7
Boulodrome NF EN 12193 > 4000°K E =100 lux
IRC > 65 u>0,7
Parking Appareils < 3000°K * E =100 lux
Autres étanches devant les
espaces entrées
extérieurs U=0,5
50 lux moyens
sur les
cheminements
piétons

* Conformément a l'arrété du 27 décembre 2018 relatif a la prévention, a la réduction et a la

limitation des nuisances lumineuses

Batiment tennis :

L'éclairage doit étre conforme aux normes définies par la Fédération Frangaise de Tennis.

(FFT)

Le niveau d'éclairement minimum nécessaire est de 500 lux.

Niveaux d'éclairement d'un terrain de tennis

Le niveau d'éclairement du terrain est obtenu par le calcul de la moyenne arithmétique de
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13 mesures a prendre sur le court (Figure ci-dessus):
- Aux points 1, 2, 3,4,5,9, 10, 11, 12 et 13, les mesures doivent étre prises au niveau du sol
- Aux points 6, 7 et 8, les mesures doivent étre prises au niveau supérieur du filet.

Le coefficient d'uniformité doit étre supérieur ou égal a 0,7. Cela implique que I'écart entre
la moyenne arithmétique des 13 points et chacune des treize mesures ne doit pas excéder

30%.

Batiment padel :

L'éclairage doit étre conforme aux normes définies par la Fédération Frangaise de Tennis.
(FFT)
Le niveau d'éclairement minimum nécessaire est de 500 lux.

Niveaux d'éclairement d'un terrain de padel

Le niveau d’éclairement est obtenu par le calcul de la moyenne arithmétique de treize points
de mesure (cf. schéma ci-dessus).

Les mesures sont prises a 1 m du sol a I'exception du point 7 ou elle est prise a hauteur du
filet.

Le coefficient d’uniformité de 0,7 minimum doit étre respecté.

Stade de football :

L'éclairage doit étre conforme aux normes de niveau E5 adaptés aux compétitions
régionales définies par la Fédération Francaise de Football. (FFF)

Le niveau moyen d'éclairement horizontal (EmH) minimum nécessaire est de 150 lux.

Le coefficient d'uniformité doit étre supérieur ou égal a 0,7.

Piste d'athlétisme :

L'éclairage doit étre conforme aux normes adaptées aux compétitions régionales définies
par la Fédération Francgaise d'Athlétisme. (FFA)

Le niveau d'éclairement minimum nécessaire est de 250 lux.

Le coefficient d'uniformité doit étre supérieur ou égal a 0,7.

13.2 Les équipements demandés

Le choix de I'éclairage devra se faire selon les deux critéres suivants :

1 Economie d’énergie (Cible HQE n°4)

2 Co(t d’exploitation (Cible HQE n°7)

Les luminaires posséderont un label ENEC et respecteront les exigences de la norme
EN 61000 en matiere de compatibilité électromagnétique.
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Le concepteur privilégiera la technologie a diodes électroluminescentes (LED), qui cumule les
avantages suivants d’un point de vue écologique et économique :

e Economes en énergie

e Excellente durée de vie (Colts de maintenance trés faibles)

e Amélioration du confort visuel pour les utilisateurs (Lumiére homogéne sans

reflets)

¢ Ne contiennent pas de substances dangereuses pour |I'environnement
Les équipements du luminaire  seront accessibles, pour faciliter leur
entretien/remplacement. (Cible HQE n°7)

13.3 Le controle de I'éclairage

Chaque local et chaque zone d’activité disposera au minimum d’une commande d’allumage
et d’extinction propre.

Dans les salles de classe qui demandent des niveaux d’éclairement différents en fonction de
I'activité et de la période de la journée, la commande de I'éclairage sera sectorisée de
maniere a adapter le nombre de lampes en fonctionnement.

Pour les éclairages commandés par détection de présence, I'action de celui-ci sur les lampes
sera modulante de maniére a éviter de brusques et fréquentes modifications de luminance
dans le champ de vision des occupants.

Détection i . BP pour
Détection de . . P

de ., Asservisse prise en
, luminosité . .
BP[2 | présence . ment a main de
(asservissemen e 1

| ou une I’éclairage

t a I’éclairage .
d’absenc g horloge automatiqu
o naturel) o

Local SA[1]

Salle de classe

Salle de réunion

Bureau

Réfectoire

Salle de motricité

XIX|IX|IX|X|X

Bibliotheque

Vestiaires/Douches

Sanitaires

Circulations
intérieures

Local de stockage

Local technique

X|IX|X]| X |X|X

Local informatique

Bat. Tennis et Padel X

Stade de football

>

Piste d'athlétisme X

Espaces extérieurs X

[1] SA : Simple allumage ;[2] BP : Bouton poussoir avec gradateur
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L’éclairage extérieur sera commandé via une horloge astronomique.

13.4 L'éclairage de sécurité

Cible HQE n°7 : Gestion de I'entretien et de la maintenance = Niveau Performant

Des blocs autonomes d’éclairage de sécurité (BAES) assureront [I'éclairage des
cheminements, des sorties, des obstacles, des changements de direction et des indications
de balisage en cas de coupure de I'éclairage normal.

lIs seront équipés de sources lumineuses a LED.

L'installation sera a contréle automatique intégré (SATI) pour faciliter la surveillance et Ia
maintenance du parc de blocs de sécurité.

Exigence :

Certification Ecolabel NF Environnement
Batterie a faible impact sur I’'environnement
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14 Les courants faibles

Cible HQE n°7 - Gestion de l'entretien et de la maintenance : Niveau Performant
Cible HQE n°12 - Qualité sanitaire des espaces : Niveau Performant

Le concepteur prendra en compte |'exposition aux ondes électromagnétiques dans le cadre
de la qualité sanitaire des espaces.

Exigence :

Le maitre d'ceuvre produira a I'APD un plan des réseaux de courants faibles sur le principe
du plan électrique architectural.

L'utilisation et le positionnement des équipements seront justifiés au regard de la maitrise
de I'exposition électromagnétiques des enfants.

14.1 Le réseau informatique

La distribution de la voix et des données se fera par I'entremise d’'un réseau banalisé de
catégorie 6a de classe Ea dont les terminaisons sont équipées de prises RJ45.
Ce type de cablage permet la transmission de données a des débits allant jusqu’a 10 Gbit/s.
Le nombre de prises est fixé par local dans les fiches individuelles jointes dans le livre Ill.
Les cables a paires torsadées pour la distribution du réseau VDI devront répondre aux
caractéristiques suivantes :

e S/FTP écranté ou techno-similaire

e Catégorie 6a classe Ea

e Impédance caractéristique 100 ohms

e Fréquence minimum 500 MHz

e Sans halogénes

e Tenue au feu selon la norme NFC 32-070 catégorie C2 ou techno- équivalent.
La pose des cables devra répondre aux recommandations suivantes :

e Limiter les angles de courbures

e Dénuder au strict minimum (- 10 cm)

e Les cables ne devront pas étre pincés et écrasés

e Ne pas poser a proximité d'une importante source électromagnétique

(Armoires électriques, Transformateurs ...)
e Longueur maximale de distribution : 90 métres
e Respecter les contraintes d'environnement

Tous les appareillages seront encastrés. Les goulottes apparentes sont interdites.

Blocs prises Disposition selon prescriptions détaillées par espace fonctionnel
(Voir Livre 1l1)
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Exigence :

Une baie de brassage sera installée dans la salle informatique.

Elle devra étre suffisamment dimensionnés pour recevoir 'ensemble des équipements
actifs (Switch, Routeur, Autocom, etc.)

Le concepteur prévoira les chemins de cébles et/ou fourreaux pour le cheminement des
cdbles entre :

- Les réseaux publics et la baie de brassage

- La baie de brassage et les prises dans les locaux desservis

14.2 Le WiFi

Un réseau sans fil de type WIFI sera déployé dans la zone administration, la zone
élémentaire et le club house (Tennis).

Exigence :

Le concepteur prévoira les attentes pour le raccordement ultérieur des bornes WiFi.

14.3 Latéléphonie

Un autocommutateur de type voix sur IP (VOIP) sera installé dans la baie du local
informatique.

14.4 Lavisioconférence
Un systéme de visioconférence sera installé dans la salle de réunion du groupe scolaire.

Exigence :

Le concepteur prévoira les attentes pour le raccordement ultérieur du systéeme de
visioconférence.

14.5 La télévision

Une distribution du réseau de télévision numérique terrestre sera assurée dans les espaces
suivants :

Classes maternelles

Classes élémentaires

Salle de motricité

Bibliotheques

Salle de réunion

Réfectoire

Club House (Tennis)

VVVVVYYVY
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14.6 Les tableaux numériques interactifs

Des tableaux numériques interactifs (TNI) seront installés dans I'ensemble des salles de
classe et la salle de réunion.
Le concepteur devra prévoir le précablage nécessaire dans les salles avec notamment :

A proximité du tableau numérique interactif :
» 1 prise VGA femelle + 1 prise jack femelle
» 1 prise HDMI femelle
» 1 prise USB femelle
» 1 prise RJ45
» 2 prises de courant

A proximité du bureau du professeur :
» 1 prise VGA femelle + 1 prise jack femelle reliées aux prises du tableau
» 1 prise HDMI femelle reliée a la prise du tableau
» 1 prise USB femelle reliée a la prise du tableau
» 1 prise RJ45
» 2 prises de courant

Exigence :

Le concepteur prévoira le précdblage nécessaire pour le raccordement ultérieur des
tableaux numériques interactifs dans I'ensemble des salles de classe et la salle de réunion.

14.7 L'interphonie

Des réseaux d’interphonie vidéo couleur devront étre créés entre :
- La porte d’entrée et portail de I'’école maternelle et la zone administration
- La porte d’entrée et portail de I’école élémentaire et la zone administration

Les équipements utiliseront le protocole IP et les communications audio seront Full Duplex,
pour garantir une bonne qualité acoustique.

Les visiophones seront aux normes d'accessibilité en vigueur.

Les appels pourront étre éventuellement transférés facilement vers un poste téléphonique
en interne ou vers un téléphone portable.

Le systeme permettra I'ouverture des portes/portails a distance. (Ex : Commande par gache
électrique)

14.8 La sonnerie de cours et le PPMS

Une sonnerie de cours et une sonorisation conforme au Plan Particulier de Mise en Sireté
(PPMS) devront étre installées.
Le PPMS doit étre élaboré pour répondre aux différents risques auxquels pourrait étre
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exposé I'établissement (Risque d’attentat ou d’intrusion extérieure / Risque de feu de forét /
Risque d’inondation / Risque de tempéte / Risque de séisme ou de glissement de terrain /
Risque d’accident industriel et de pollution chimique, etc).

Le PPMS a pour but de mettre en place une procédure de sécurisation des éleves et du
personnel au sein de |'établissement, par le confinement a l'intérieur d’un ou plusieurs
locaux ou par I'évacuation avec des comportements adaptés aux types de sinistres.

Le systeme de sonorisation devra étre audible sur I'ensemble du site du groupe scolaire afin
de permettre :

Des sonneries de cours

Des alertes spécifiques pour chaque type d'alarme

Une alarme identifiable pour le confinement

Une alarme identifiable pour I'évacuation

Une alarme pour l'alerte attentat-intrusion

VVVYVYYVYVY

L'alerte devra pouvoir étre déclenchée via des pupitres, des téléphones, des
télécommandes, des boutons poussoirs, etc.

14.9 La Gestion Technique Centralisée (GTC)

Cible HQE n°4 : Gestion de I’énergie = Niveau Performant
Cible HQE n°7 : Gestion de I’entretien et de la maintenance = Niveau Performant

L'installation d’une Gestion Technique Centralisée (GTC) est exigée afin de :

» Controler les équipements a distance (éclairage, chauffage, ventilation, etc.)

» Optimiser le confort des différents locaux

» Gérer les alarmes techniques (Armoires électriques, VMC, éclairages, ...) (Cible HQE n°7)
» Gérer les comptages des fluides (Electricité, Eau potable, etc.)

» Maitriser et réduire les colits de maintenance (Cible HQE n°7)

» Optimiser la puissance des équipements

» Economiser |'énergie et donc réduire les rejets de CO; (Cible HQE n°4)

Cette solution permettra :

» La visualisation globale de I'installation sous forme de synoptiques animés

» L'affichage en temps réel des informations (Température, marche, arrét, défaut ...)

» L'enregistrement horodaté des alarmes et les changements d'état

» L'historique des données sous forme de tableaux, graphiques et rapports

» L'acces a distance aux informations a partir d'un navigateur web d'un PC ou d'un
Smartphone

» La transmission des alarmes en temps réel vers le téléphone mobile du technicien
d'astreinte

Protocole de communication :

Le protocole de communication devra étre de type standard, compatible avec de nombreux
équipements de divers fabricants.

Les équipements (Chauffage, Rafraichissement, Ventilation, pompes, compteurs, automates
...) utiliseront de préférence le méme protocole de communication pour éviter les
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passerelles.

Fonctions :

La GTC devra traiter au minimum les points suivants :

Télémesures :

o Température extérieure

o Températures ambiantes des locaux

o Températures Aller et Retour de chaque générateur de chaleur et rafraichissement
circuits secondaires

o Températures Aller et Retour de chaque circuit de distribution secondaires
0 % d’ouverture des vannes de régulation

o Débits et températures Aller et Retour des centrales de ventilation
Comptages :

o Reléve index Eau Froide

o Reléve index énergie compteur EDF

o Reléves index énergie des sous-comptages de chaque armoire électrique

o Nombre d'heure de fonctionnement des équipements
Régulation/Télécommandes :

o Régulation température des locaux

o Marche/Arrét/Automatique des équipements (CVC, éclairage, ...)

o Programmation horaire, journaliere, hebdomadaire ou annuelle du fonctionnement des
équipements

o Permutation hebdomadaire des pompes (doubles)

o Vitesse des moteurs des centrales de ventilation en fonctions des besoins
Alarmes :

o Défaut secteur

Syntheses défauts (SD) des disjoncteurs de chaque armoire électrique
Défauts des équipements

Défaut alarme incendie

Défaut alarme intrusion

O O O O

Une liaison Ethernet permettra le raccordement de linstallation au réseau local de
I’établissement.

Une passerelle GSM pourra étre installée pour envoyer les alarmes via SMS sur le téléphone
mobile du technicien d’astreinte.

Exigence :

Prévoir une Gestion Technique Centralisée (GTC) avec dispositif de supervision et
programmation de I'éclairage, de la ventilation, du chauffage et de la climatisation.

En cas de panne de la GTC, tous les équipements devront continuer a fonctionner en mode
manuel.
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15 Laventilation, le chauffage & le rafraichissement

Cible HQE n°13 : Qualité de I'air = Niveau Tres Performant
Cible HQE n°4 : Gestion de I’énergie = Niveau Performant
Cible HQE n°7 : Gestion de I'entretien et de la maintenance = Niveau Performant

Objectifs Exigences

Limiter la consommation d'énergie pour le
chauffage et le rafraichissement

Utiliser des équipements performants
Apporter un confort d'été satisfaisant dans
les locaux

Assurer une régulation performante
Programmation des équipements afin de
gérer les périodes d’inoccupation des locaux

Mettre en place une Gestion Technique
Centralisée (GTC) pour le contréle des
équipements

Prévoir un niveau élevé de filtration de l'air
neuf

Respecter la réglementation sanitaire en
matiére de débits d'air neuf

Garantir une trés bonne qualité de I'air

15.1 Les conditions climatiques

Les données climatologiques du site sont définies dans le Livre I.

15.2 Les conditions intérieures ETE/HIVER
Températures Air Neuf Humidité
LOCAL Eté Hiver Débit % Hygro
/personne
Salles de classe 26°C+1°C 19°c+1°C 18 m3/h* Non controlé
Salle de réunion 26°C+1°C 19°c+1°C 30 m3/h* Non controlé
Bureaux 26°C+1°C 19°c+1°C 30 m3/h Non controlé
Réfectoire 26°C+1°C 19°c+1°C 18 m3/h* Non controlé
Hall atrium 26°C+1°C 19°c+1°C 18 m3/h Non controlé
Local informatique 24°C+1°C 24°C+1°C 30 m3/h Non contrélé
Sanitaires / Douches Non controlé 21°C+1°C | 30 m3/h /Bloc | Non controlé
Vestiaires Non controlé 21°C+1°C 18 m3/h Non controlé
Tennis / Padel couvert Non controlé | Non controlé 18 m3/h Non controlé

* Débit variable en fonction de I'occupation des locaux

15.3 La production

Afin de limiter la maintenance et |'entretien des équipements (Cible HQE n°7), les
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La ventilation, le chauffage & le rafraichissement

installations de production de chauffage/climatisation des locaux seront de préférence
centralisées sauf pour le local informatique, qui disposera d'une climatisation indépendante.
Les équipements disposeront d’une interface de communication pour se connecter a la GTC
du batiment.

15.4 La distribution

Le mode de chauffage des locaux utilisera de préférence des solutions compatibles avec les
critéres suivants :

e Entretien réduit et maintenance simple (Cible HQE n°7)

e Faible nuisance sonore (Amélioration du confort des usagers)

e Amélioration du confort (Diffusion douce de la chaleur)

e Amélioration de la qualité de I'air (Cibles HQE n°12 et 13)

Exigence :

Assurer une distribution du chauffage/climatisation par rayonnement soit par un plancher
chauffant/rafraichissant ou soit par un plafond rayonnant.

Les équipements seront régulés en fonction de la température ambiante de chaque local et
de la consigne choisie par I'utilisateur.

15.5 La ventilation

Principes généraux :

Les débits d’air neuf devront étre conformes au reglement sanitaire départemental et au
code du travail.

Les locaux devront étre ventilés par un systeme double flux avec récupération d’énergie sur
I"air extrait. Son rendement devra étre supérieur a 90%.

Les équipements disposeront de ventilateurs a basse consommation d’énergie et d’une
fonction « sur-ventilation » pour le rafraichissement nocturne en ETE.

Les débits devront varier en fonction de I'occupation des locaux.
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16 La plomberie

Les points de puisage sont définis par espace dans le Livre lll.
16.1 L'eau froide sanitaire

On garantira une pression minimale de 1 Bar sur le point de puisage le plus défavorisé, en
installant si nécessaire, un surpresseur avec un vase tampon anti-bélier.

— Limiter la condensation

— Réduire les risques de gel

— Eviter la prolifération de bactéries

16.2 L'eau chaude sanitaire

Cible HQE n°4 : Gestion de I’énergie = Niveau Performant
Cible HQE n°7 : Gestion de I'entretien et de la maintenance = Niveau Performant

Afin d'améliorer le bilan carbone du projet, I'eau chaude sanitaire sera produite a partir de
panneaux solaires thermiques.

Compte-tenu de ['éloignement des points de puisage, il ne semble pas judicieux de
centraliser la production ECS.

Les équipements seront localisés a proximité des principaux points de puisage :

- La cuisine/vestiaires personnel de cuisine pour le groupe scolaire

- Les douches Football et athlétisme

- Les douches Tennis

Les ballons de stockage devront étre placés verticalement de maniere a favoriser la
stratification interne des températures. lls disposeront d’une isolation renforcée.

Les canalisations devront étre calorifugées afin de limiter les déperditions de chaleur.

Afin de lutter contre les stagnations d’eau entrainant les proliférations bactériennes, la
température de stockage devra toujours étre supérieure a 55°C.

Pour permettre la mise en ceuvre de chocs thermiques efficaces, tous les équipements de
I'installation devront étre équipés de membranes résistant a une température d’au moins +
90°C.

Exigence :

Produire I'eau chaude sanitaire a partir de panneaux solaires thermiques.

- Au stade ESQUISSE, le maitre d’ceuvre indiquera la technologie envisagée et estimera la
puissance/surface nécessaire, produira une implantation/représentation graphique des
panneaux et une estimation du codt de l'installation.

- Au stade APS, le concepteur devra dimensionner les équipements (Panneaux solaires
thermiques, stockage, échangeur, appoint, pompes, réseau, etc.) estimer les
recettes/économies prévisionnelles, estimer les frais d'entretien et de maintenance et faire
une analyse sur la rentabilité économique. (Colt global, temps de retour sur
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investissement)

16.3 Les points de puisage

Pour chacun des équipements sanitaires, les possibilités de réduction du débit d’eau, du
temps de puisage et du niveau de température doivent étre étudiées : mousseurs, mitigeurs,
etc.

Afin de prévenir les risques de propagation des virus et des bactéries les commandes des
robinets et des chasses d'eau seront de type sans contact automatique.

Exigence :

Installer des limiteurs de débit aux points de puisage
Implanter des robinets a ceil électronique et des chasses d'eau sans contact automatique
pour les toilettes

16.4 Les eaux usées
Les eaux usées seront renvoyées au réseau d’assainissement de la commune.
16.5 L'arrosage des espaces verts

L'installation tiendra compte des besoins en eau, de la surface a arroser, et en particulier,
des données locales de I'ETP en période de pointe.ll est rappelé que I'ETP,ou
évapotranspiration potentielle, correspond a la hauteur d'eau exprimée en mm, évaporée
par le sol, transpirée par la plante dans le cas d'un sol bien pourvu en eau, a sa capacité de
rétention avec une couverture végétale homogéne.

Exigence :

Le maitre d'ceuvre prévoira la mise en place d'un systéme d'arrosage automatique des
espaces verts et du terrain de football.
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17  Le confort olfactif / la qualité de I'air

Enjeu

Objectifs

Maitriser les risques, liés au batiment,
d’impact sur la santé des usagers

Prévenir les risques de propagation des
virus, des bactéries et des parasites

Limiter les émissions de Composés
Organiques Volatils (COV) et autres
toxiques

Maintenir la qualité de I'air intérieur

Installer une filtration trés performante sur
le systéme de ventilation double-flux
Respecter la réglementation sanitaire en
matiere de débits d'air neuf

L’ensemble des locaux sera non-fumeur, conformément aux exigences de la réglementation.
Se référer aux chapitres spécifiques des différentes installations (murs, sols et plafonds ;
traitement d’air) et aux fiches par espaces fonctionnels pour les locaux a pollution

spécifique.

En cas d’installation d’une imprimante laser ou d’un photocopieur, on tiendra compte des
dégagements d’ozone nuisibles a la santé :

e Choix d’'un modele équipé de filtre a charbon,
e Installation a proximité d’une fenétre ou d’une bouche d'extraction d’air...

Exigence :

Les systemes de ventilation double flux disposeront au minimum d’une filtration :
- De type F7 pour la filtration des particules fines
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18 La sécurité

Objectifs

Répondre aux normes en vigueur
Respecter les exigences du classement ERP de 'ouvrage

Les espaces sont accessibles au public. lIs seront probablement classé ERP type R de 3éme
catégorie.

Tous les matériaux utilisés devront avoir obtenu un classement, en fonction de leur réaction
au feu, et devront indiquer la durée de validité de ce classement.

Un plan d’évacuation avec les consignes de sécurité devra impérativement étre établi et
affiché aux différentes entrées et a chaque niveau, conformément aux exigences de la
réglementation en vigueur.

Les installations de sécurité incendie devront étre conformes aux normes et réglementations
en vigueur.

Le systéme d’alerte en cas d’évacuation, devra étre doublé d’un signal visuel clignotant de
couleur rouge dans les locaux accueillant des personnes handicapées isolées. (Sanitaires,
Douches) Celui-ci sera couplé a I'alarme sonore.

(&

Les toitures des batiments seront équipées de points d'ancrage et/ou des lignes de vie et/ou
des garde-corps afin de sécuriser les interventions du personnel d'entretien et de
maintenance.

Exigence :

Une réunion avec le Contréleur Technique et le Service Départemental d’Incendie et de
Secours devra étre organisée au cours des études d’APS, afin de déterminer le niveau de
risque des différents locaux.

Sécuriser les toitures afin de prévenir les risques liés aux chutes de hauteur (Points
d'ancrage ou lignes de vie ou garde-corps)

59 sur 61



Accusé de réception en préfecture
02B-212002513-20210322-DEL220321-32-DE
Date de télétransmission : 25/03/2021

Date de réception préfecture : 25/03/2021

La slreté

19 La slireté

Objectifs

Empécher les intrusions et les vols/dégradations qui en découlent
Protéger les enfants

19.1 La cloture

Une cloture sera aménagée autour du groupe scolaire. Le maitre d’ceuvre définira le
périmetre en fonction de la position définitive du batiment.

Les cours de récréation des élémentaires et maternelles seront physiquement séparées.

Un interphone vidéo a I’entrée en liaison avec la zone administration/Accueil permettra de
commander chaque porte/portail a distance.

Exigence :

Les clétures auront une hauteur minimum de 2m ; elles seront composées de panneaux
rigides, sans aspérité coupante/blessante a I'arase supérieure. Les portillons seront
condamnables selon le dispositif et I'organigramme de leur entité de rattachement.

19.2 Les serrures

Toutes les portes du batiment, tant intérieures qu’extérieures, fermeront a clef.

Pour les locaux du plateau sportif :

Les portes intérieures disposeront toutes d’un cylindre standard avec profil européen.

Les portes extérieures recevront toutes une serrure de slireté a cylindre interchangeable.
Toutes les serrures seront livrées avec trois clés minimum, repérées avec une plaque
d’identification.

Pour les locaux du groupe scolaire :
Le contrble d'acces s'effectuera de préférence par badge ou par plip, avec programmation
des acces.

Exigence :

Le Maitre d’CEuvre devra élaborer et proposer a la commune un organigramme des clés en
phase études de PROJET.

19.3 L'anti-intrusion

Les locaux seront équipés d’une centrale anti-intrusion comprenant une protection
volumétrique par radar bi-technologie (Infrarouge plus hyperfréquence) et une protection
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périmétrique ponctuelle par contacts aux ouvertures :

e une alarme pour le groupe scolaire

e une alarme pour les locaux foot et athlétisme

e une alarme pour les locaux Tennis
Le cablage sera réalisé sous forme de BUS permettant I'adressage de chaque équipement
afin de localiser le détecteur en défaut le plus facilement possible. La centrale d’alarme sera
associée a une alimentation secourue appropriée aux équipements qu'elle sera amenée a
alimenter. Une réserve de 30% d'équipements pour adjonctions futures devra étre
disponible.
Un transmetteur téléphonique pourra rediriger les alarmes intrusions et techniques vers un
centre de télésurveillance et/ou vers les téléphones portables du personnel d’astreinte.

19.4 Lavidéoprotection

Un systéeme de vidéosurveillance contrélera sous tous les angles les abords des batiments,
les différents acces et le parking :
e une vidéosurveillance pour le groupe scolaire.

Il devra étre composé :

- D’un enregistreur numérique IP pour gérer, planifier les enregistrements

- De caméras HD couleur de haute résolution avec infrarouges pour surveiller
correctement les différentes zones la nuit lorsque la luminosité est faible. (Le
positionnement de chaque caméra et leur champ de prise de vue seront représentés sur
plan au stade PROJET

- D’une console de supervision pour la visualisation en temps réel des caméras ou la
consultation de I'historique des enregistrements d’'une durée de 30 jours.

La commune devra déposer une demande d’autorisation d’'un systeme de vidéoprojection

aupres du préfet avant le commencement des travaux. (Formulaire CERFA n°13806*03)
https://www.televideoprotection.interieur.gouv.fr

Exigence :

Le systeme proposé sera compatible avec la technologie utilisée par la commune.

19.5 L'alarme "attentat-intrusion"

Cf. au chapitre 13.8 - La sonnerie de cours et le PPMS

61 sur 61



